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       イマジン通信 

暑い夏が終わり、早くも秋が来ようとしています。会員の皆さんはいかがお過ごしですか？

イマジンでは居宅介護（ホームヘルプ）事業、ウォーキングデイ、夏期デイと忙しい日々を過ご

させていただきまして、あっという間の夏でした。 

さて、10月の障害者自立支援法の施行まで残るところ１ヶ月となりました。前号までのイマ

ジン通信でも認定調査、福祉サービスの変化についてお話してきましたが、その後の流れを説明

したいと思います。まず、認定調査の結果を各市町村が設けた“審査会”にかけます。その結果

“障害程度区分”という６段階の区分（ランクだと思えばいいです）が決まります。この障害程

度区分によって一部の利用できるサービスに基準の単位が決められます。 

 

例、障害程度区分3  基準の単位 8,000単位（この地域は１単位10円です） 

   

  ホームヘルプ 身体介護 １時間 400単位 

     

   400 x 15時間 = 6,000単位 となり残り2,000単位しかサービスを利用できません。 

 

この単位が関係するのは、居宅介護（身体介護、家事援助、乗降介助）、重度訪問介護、行動

援護、重度障害者等包括支援になります。つまり、ヘルパーの事業ということです。くどいよう

ですが外出介護は同じヘルパーの事業でも該当しません。外出介護は、各市町村が行う地域生活

支援事業になるからです。ヘルパーの事業以外についても単位は該当しません。ショートステイ

は、単位ではなく何日と基準が決められているようですし、施設系のサービスやグループホーム

は全て利用した分だけになります。少し話が脱線しますが、今まであった日帰りのショートステ

イは無くなります。ショートステイは泊りのみです。その代わりに、市町村が行う地域生活支援

事業にてデイサービスなどが行なわれていくことになりそうです。 

障害程度区分が決まると市町村より何らかの方法で連絡があります。その後、障害者自立支援

法の何のサービスを使いたいか申請をすることになります。ここからは支援費制度と手続きが同

じになります。しかし、上記したように一部のサービスに関しては単位が関係してきますので希

望通りのサービス量を利用できないかもしれません。申請は、市町村によって方法も違うと思い

ます。窓口まで行って聞き取りを行うのか？書類が郵送されてきて書類送付のみなのか？この辺

りの手順についてはお住まいの市町村（福祉課）に確認をしてください。 

ここまでの話は成人の方の流れになります。児童の方は少し流れが違ってきます。児童の方に

は、認定調査はありません。当然、障害程度区分も無いことになります。つまり、申請から行う

ことになります。基準の単位は児童ということで一律決まっています。申請内容が基準の単位を

超えるかがポイントになります。 

つまり、10月からは基準の単位内で利用できるヘルパーの事業、施設系のサービスが1つの

受給者証になり、市町村が行う地域生活支援事業の外出介護、デイサービスなどが1つの受給者

証になります。藤枝にお住まいでライフサポート事業をご利用の方はイメージを持ちやすいと思

います。障害者自立支援法は急発車した法律です。市町村によっては準備に格差も出ているのが

現実です。手続きに関しても、サービスに関しても各市町村で同じではありません。何に関して

もお住まいの市町村（福祉課）に確認をされることをお勧めします。 
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       イマジン通信 

        

 8/10（木）に大井川花火大会に行きました。今回は初めての夜のウォーキングデイでした。

参加者も10名の成人の方となり、授産所や会社が終わってからの参加になりました。仕事から

帰ってくる仲間を待ちスタートです。予定変更をして車で大井川近くまで行き、金谷側の河川敷

まで歩いていきました。友達と手をつないで誘導してくれる方やお弁当などの荷物を力を合わせ

て運んでくれる方など協力し合う姿が見れてとてもうれしかったです。風が少なかったこともあ

り少し蒸し暑く、煙でキレイに見れない花火もありましたが、1つ上がるたびに「たぁ～まや

～」の掛け声を全員で合唱！地域の方々と共に夏の風物詩に酔っていきました。夜空に描く大輪

の花を見上げながら、友達やボランティアとのお話も盛り上がり、自然と「まだやる？」の声が

聞こえてきます。最後の大玉の音と体で感じる衝撃に「おぉ～」と声が漏れ会場が一体となって

拍手で大喝采！大満足です。片付けも力を合わせ、混雑する中から荷物を持って島田まで怪我や

迷子も出さずに無事に行ってきました。参加者の皆さん、ご協力ありがとうございました。段々

と参加者に助けられることが多くなるイマジンのデイサービスです。スタッフ一同気合を入れて

来年も場所取りから頑張ります。来年も行きましょう！ 

 プールデイサービスプールデイサービスプールデイサービスプールデイサービス 

        

 大井川花火大会花火大会花火大会花火大会 

 7/16（日）14名の参加者と暑い日でしたが島田市中央公園まで元気よく歩いて行きました。

火照った体を冷やすのにはプールはとても気持ちよく、みんな笑顔で水の中に入りました。泳ぐ

人、歩く人、小プールでスキップをして遊ぶ人など楽しみ方はそれぞれでしたが時間を忘れて遊

びました。今回は、成人と児童の合同活動だったこともあり、みんなで手をつないでグルグルと

回り流れるプールを作ったり、おんぶをして競争をしたりと工夫やふれあいもできて本当に楽し

かったね。プールでお腹がすいたからお昼はとっても静か！みんな黙って黙々とお弁当を食べて

いました。食後、グランドやアスレチックで遊んでから歩きでの帰り…すっかり仲良くなったみ

んなには疲れは関係なかったようです。よく歩き、泳ぎ、しゃべり、楽しく体を動かした夏の日

になりました。また、コースを開放してくださった市営プールにも感謝です。 



 

       イマジン通信 

        

 8/19(土)・20(日)の1泊2日で13名の参加者と川根に夏期デイに行ってきました。天気にも恵

まれ、汗を流して緑豊かな自然の中を歩きました。普段なら諦めてしまいそうな坂道も“友達と

一緒に”という気持ちには勝てません。息切れしても、転んでも前に進みます。やっと辿り着い

た展望台。大井川流域の絶景を眺めながら昼食をとりました。汗を流すのにはやはり温泉！と川

根温泉に寄り、友達と背中の流しっこ。露天風呂でおしゃべりを楽しみました。さっぱりしたと

ころで宿泊地に向かいます。宿泊地は家山の奥。周りは山だけ。「まるで昔話みたい」と少し不

安とワクワクです。友達やボランティアとふれあいながら夕食の準備をみんなでします。全員が

自分のできることで参加。中にはヘルパーと料理をして腕を上げてきた方も…。みんなで「いた

だきます」の大合唱で食べ始めます。みんなで食べるとやっぱり美味しい！今日の山歩きの話、

温泉の話、普段の生活の話、いろいろな話をしながらの楽しい夕食。もちろん片付けも自分でし

ます。夏の夜はやはり花火ですね。星空の下、打ち上げ花火に挑戦したり、火花に怖がりながら

も手持ち花火をしたりと花火を楽しみました。楽しい時間がつきません。ほとんどの方が、日中

の活動と環境が変わったことで疲れたのでしょう。グッスリと眠りました。眠れない方（眠らな

い方）はボランティアとカードゲームをして夜更かしを楽しんでいたようです。 

 2日目は朝６時起床、ラジオ体操、朝食作りとなり、朝食後は自分のお弁当作り。ボランティ

アや友達といっしょにおにぎりを作りました。丸、三角、？と個性豊かな形のおにぎりができま

した。さぁ出発です。来たときよりもキレイな家に片付けて家山の野守の池に行き、ウォーキン

グをしました。池の白鳥を眺めたり、カエルの博物館に寄り込んだり、釣り人と話をしたりと

ゆったりとした活動をしました。お昼は自分で作ったおにぎりを自慢げに見せ合いながら食べま

した。すっかり打ち解けしばらく穏やかな時間を過ごし、住み慣れた地域に帰ってきました。車

中では全員が居眠り。運転手はつらい (＞_＜) 

 この夏期デイは、家での生活とは大きく違った生活だったと思います。何でも自分で！次々に

予定が来る忙しさ…しかし、全員が疲れた顔も見せずに笑顔で過ごしました。仲良くなった仲間

の力は偉大です。家では見せることの無い笑顔とパワーを発揮してくれます。できない部分は力

を合わせて、力を借りて！と…自然に協力していきます。もちろん最初はスタッフの声かけから

始まりますが、その自然な様子が微笑ましく、心強く感じました。自分たちの力を発揮できた充

実した２日間だったと思います。参加者とそのご家族方には今後のグループホームや自活生活へ

役立つ経験になったと感じていただけたら幸いです。誰しもひとりでは生活していきません。イ

マジンとしても“他者と共存していくことの大切さ”と“仲間が居る生活の充実感”を感じるこ

とが出来てとても大きな収穫となりました。みんなありがとう。そして、お疲れ様です。 

 夏期デイサービス夏期デイサービス夏期デイサービス夏期デイサービス    
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       イマジン通信 

9999月の予定月の予定月の予定月の予定    

    

  9日 デイサービス 「千葉山」 

17日   サロン（あすか） 

 

10101010月の予定月の予定月の予定月の予定    

    

  8日 デイサービス 「静波海岸」 

15日 サロン（あすか） 

        

        

                

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

 ◆◇ 国際福祉機器展2006 ◇◆ 

  

 今年も『国際福祉機器展』があります。 

 高齢化社会という言葉が身近に感じるようになってきている昨今、福祉機器の必要性がます

ます高まっています。今年も、介護用具から自助具、福祉車両まで16ヶ国1地域、633社から

様々な世界の最新福祉機器が展示されています。高齢者用のものも多いですが、障害者の生

活に役立つものが多数展示してあります。毎年新しいものが出てきますので、是非、お出か

けになってみてください。 

 

  日時：平成18年9月27日(水)～29日(金) 午前10時～午後5時 

  場所：東京ビックサイト(有明) 

     入場無料 

        

    平成１８年度の会員になっていたただきありがとうございます。平成１８年度の会員になっていたただきありがとうございます。平成１８年度の会員になっていたただきありがとうございます。平成１８年度の会員になっていたただきありがとうございます。  

  ☆田中 久規様     ☆小林 桂輔様     ☆竹内 伊知朗様     ☆岡崎 金二様 

  ☆筒井 由美子様    ☆永井  繁様 

    

 年会費の受付は現在も行なっています。新規の会員も継続の会員も大歓迎です。

年会費はイマジンまでお持ちになっても振り込まれても結構です。引き続きご協

力をお願い致します。 

 

  振込先  静岡銀行 島田支店 普通 0606771 

                      特定非営利活動法人イマジン 理事 澤島 直通  

７月の実績７月の実績７月の実績７月の実績    

 

13日 支援センター連絡会 

16日 デイサービス「プール」 

    サロン（あすか） 

 

 

 

８月の実績８月の実績８月の実績８月の実績    

  

10日 デイサービス「大井川花火大会」 

19日  

20日 

    サロン（あすか） 

26日 支援センター連絡会 

夏期デイサービス「川根」 
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